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षिसीजन पोषक तत्व िबंधन 

 
 

 
 
 

षिसीजन पोषक तत्व िबंधन षिसीजन कृषष का एक ऄत्यंत 

महत्वपूर्ण घटक ह,ै जो लाभिदता, ईत्पादकता, षथिरता तिा 

जलवायु पररवतणन से संबंषधत िभावों को संतुषलत करन े में 

महत्वपूर्ण भूषमका षनभाता ह।ै मृदा परीक्षर् अधाररत षवषभन्न 

पोषक तत्व िबंधन रर्नीषतयों को खाद्यान्न ईत्पादन बढान ेके षलए 

ऄपनाया गया ह।ै यह पाया गया ह ै कक पौधों में पोषक तत्वों की 

षथिषत का मूलयांकन एक ऄषधक िभावी रर्नीषत ह।ै वतणमान समय 

में षवषभन्न त्वररत एव ं गैर-षवनाशकारी तकनीकों, जैस े ऑषटटकल 

सेंसर, क्लोरोकफल मीटर तिा लीफ कलर चाटण, का ईपयोग पौधों 

की पषियों की वर्णक्रमीय षवशेषताओं का अकलन करन े के षलए 

ककया जा रहा ह,ै जो फसल में नाआट्रोजन की षथिषत को दशाणत ेहैं। 

लीफ कलर चाटण जैस े सथत े और ककसानों के षलए अर्थिक रूप से 

व्यवहायण ईपकरर्ों का महत्व लगातार बढ रहा ह ै और यह 

नाआट्रोजन ईवणरक के ईषचत ईपयोग का एक महत्वपूर्ण साधन 

बनता जा रहा ह।ै षवशेष रूप से षवकासशील दशेों में षिसीजन 

पोषक तत्व िबंधन की अवश्यकता ऄत्यषधक महसूस की जा रही 

ह।ै हालांकक, नाआट्रोजन के ऄलावा ऄन्य पोषक तत्वों के िबंधन के 

षलए भी ऄनुसंधान अधाररत मॉडल षवकषसत करने तिा आन 

तकनीकों को व्यापक थतर पर लोकषिय बनान ेकी अवश्यकता ह।ै 

मुख्य शब्द: क्लोरोकफल मीटर, पोषक तत्व, षिसीजन, षथिरता 
 

 
षिसीजन पोषक तत्व िबंधन, षिसीजन कृषष का एक 

महत्वपूर्ण भाग ह,ै जो कृषष ईत्पादकता, षथिरता, लाभिदता और 

जलवायु पररवतणन से ईत्पन्न चुनौषतयों का समाधान करन े में 

सहायक होता ह।ै षवकषसत दशेों में षिसीजन कृषष का तेजी से 

षवकास हुअ ह,ै जबकक एषशया के षवकासशील दशेों में आसका 

ऄपनाना ऄपेक्षाकृत धीमा रहा ह।ै ऄक्सर यह गलत धारर्ा होती ह ै

कक षिसीजन कृषष केवल बड े खेतों के षलए ही ईपयुक्त ह,ै जबकक 

वाथतव में आसका ईपयोग छोट ेऔर बड ेदोनों थतरों पर ककया जा 

सकता ह।ै षिसीजन कृषष का मूल षसद्ांत " सही आनपुट को सही 

समय पर, सही मािा में, सही थिान पर और सही तरीके से ईपयोग 

करना" ह,ै षजससे ईत्पादकता बढ,े िाकृषतक संसाधनों का संरक्षर् 

हो और पयाणवरर्ीय समथयाओं को कम ककया जा सके। 

 
षिसीजन पोषक तत्व िबंधन में नाआट्रोजन, फॉथफोरस तिा 

चूना जैस ेपोषक तत्वों का थिान-षवषशष्ट  ईपयोग शाषमल ह,ै जो 

जीपीएस अधाररत मृदा नमूनों के अधार पर ककया जाता ह।ै आसका 

ईदे्दश्य पोषक तत्वों के ऄनावश्यक ऄपवाह को रोकना, जल 

गुर्विा में सुधार करना तिा कृषष ईत्पादन की दक्षता बढाना ह।ै 

यह तकनीक मृदा में पोषक तत्वों की थिाषनक एव ं काषलक 

षभन्नताओं को समझकर ईन्नत तकनीकों की सहायता से पोषक 

तत्वों का ईषचत िबंधन सुषनषित करती ह।ै मृदा में पोषक तत्वों की 

ईपलब्धता मृदा के रासायषनक, भौषतक तिा जैषवक गुर्ों, 

थिलाकृषत, पयाणवरर्ीय कारकों और िबंधन पद्षतयों पर षनभणर 

करती ह।ै 
 

 
1. ऑषटटकल सेंसर: ऑषटटकल सेंसर दो िकार के होत े हैं; 

मलटीथपेक्ट्रल और हाआपरथपेक्ट्रल। ये पषियों से परावर्थतत 

िकाश का षवश्लेषर् करके पौधों की पोषक तत्व षथिषत का 

अकलन करत े हैं। थपेक्ट्रल आंडके्स की सहायता से डटेा का 

षवश्लेषर् ककया जाता ह।ै 

2. क्लोरोकफल मीटर: क्लोरोकफल मीटर पौधों में नाआट्रोजन की 

षथिषत जानन े का एक षवश्वसनीय ईपकरर् ह।ै सबसे ऄषधक 

ईपयोग ककया जान ेवाला ईपकरर् Minolta SPAD-502 ह।ै 

आसके दो िमुख ईपयोग दषृष्टकोर् हैं: 

पररभाषा एवं ऄवधारर्ा 

 

पररचय 

 

षिसीजन पोषक तत्व िबंधन के ईपकरर् एवं तकनीकें 

 

ककरर् सोनी 1, कपूर 
2
, वीर्ा राठौर 3, कैलाश चंद्र मीर्ा 4 और शरद चौधरी 

5
 

1,4बागानी, मसाला, औषधीय, और सुगंध पौध, कैलाश नाि काटूज ईद्याषनकी कॉलेज, मन्दसौर, 

राजमाता षवजयराजे कृषष षवश्वषवद्यालय, (म.ि.) 
3कृषष ऄिणशास्त्र, कैलाश नाि काटूज ईद्याषनकी कॉलेज, मन्दसौर, रा. षव. कृषष षव.षव., (म.ि.) 
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2ऄनुवांषशकी और वृक्ष सुधार, अइ.सी.एफ.अर.अइ., षहमालयन वन ऄनुसंधान संथिान, षशमला  
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खस (क्राआसोपोगोन ष़ि़िाषनयोआड्स) का फसल 
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(i) षनषित सीमा मान: जब SPAD रीडडग षनधाणररत सीमा से 

नीचे जाती ह,ै तब नाआट्रोजन ईवणरक का ियोग ककया जाता ह।ै 

(ii) अवश्यकता अधाररत ईपयोगः SPAD रीडडग के अधार पर 

पौधे की वाथतषवक अवश्यकता के ऄनुसार ईवणरक कदया जाता 

ह।ै 

3. लीफ कलर चाटण: लीफ कलर चाटण एक टलाषथटक पट्टी होती ह,ै 

षजसमें हलके हरे से गहरे हरे रंग के षवषभन्न शेड होत ेहैं। आसमें 

पौधे की पूरी तरह षवकषसत पिी के रंग की तुलना की जाती ह।ै 

धान की फसल में बुवाइ या रोपाइ के 15-20 कदन बाद से लेकर 

फूल अन ेतक हर 7-10 कदन में आसका ईपयोग ककया जाता ह।ै 

यकद पिी का रंग षनधाणररत मान से कम होता ह,ै तो नाआट्रोजन 

ईवणरक कदया जाता ह।ै आस तकनीक में एक पोषक तत्व को 

छोडकर सभी पोषक तत्व कदए जात े हैं, षजससे मृदा की ईस 

पोषक तत्व की िाकृषतक अपूर्थत क्षमता का अकलन ककया जा 

सके। यह तकनीक ईवणरक की सही मािा षनधाणररत करन े में 

सहायक होती ह।ै आस तकनीक से यह थपष्ट होता ह ैकक कौन-सा 

पोषक तत्व फसल की वृषद् को सबसे ऄषधक िभाषवत कर रहा 

ह।ै आसके अधार पर सटीक पोषक तत्व िबंधन के तहत ित्येक 

पोषक तत्व की ईषचत और संतुषलत मािा षनधाणररत की जा 

सकती ह।ै आससे ईवणरकों का ऄनावश्यक ईपयोग कम होता ह,ै 

लागत घटती ह ै तिा फसल की ईत्पादकता और पोषक तत्व 

ईपयोग दक्षता में सुधार होता ह।ै 

 

4. पोषक तत्व िबंधन मॉडल: Nutrient Expert (NE) और 

QUEFTS जैस े कंटयूटर अधाररत मॉडल षिसीजन पोषक तत्व 

िबंधन में ईपयोग ककए जात ेहैं। ये मॉडल क्षेिीय और समय के 

ऄनुसार पोषक तत्वों की अवश्यकता का षनधाणरर् करते हैं। 

पोषक तत्व िबंधन 

मॉडल ककसानों 

और शोधकताणओं 

को सही समय पर 

और सही मािा में 

ईवणरकों के ईपयोग 

की योजना बनान े

में मदद करत े हैं। 

आनके ईपयोग से 

ईवणरकों की ईपयोग दक्षता बढती ह ैतिा पोषक तत्वों की हाषन 

और पयाणवरर् िदषूर् कम होता ह।ै साि ही ये मॉडल मृदा की 

ईवणरता को बनाए रखन,े फसल की ईत्पादकता और ककसानों की 

अय बढान े में सहायक होत े हैं तिा रटकाउ कृषष िर्ाली को 

िोत्साषहत करत ेहैं। 

5. हवाइ षचिर् और थिल मानषचि: हवाइ षचिर्, मृदा मानषचि 

और थिल मानषचि का ईपयोग करके पोषक तत्व िबंधन की 

योजना बनाइ जाती ह।ै आससे भूषम की षथिषत और पूवण ईपयोग 

का सही अकलन ककया जा सकता ह।ै आससे खेत के षवषभन्न भागों 

में मृदा की ईवणरता, नमी की षथिषत तिा पोषक तत्वों के षवतरर् 

का बेहतर अकलन ककया जा सकता ह।ै आसके अधार पर क्षेि-

षवषशष्ट पोषक तत्व िबंधन की योजना बनाइ जाती ह,ै षजससे 

ईवणरकों का संतुषलत और कुशल ईपयोग संभव होता ह ै तिा 

फसल ईत्पादन में वृषद् होती ह।ै 

6. एकीकृत पोषक तत्व िबंधन: एकीकृत पोषक तत्व िबंधन में 

जैषवक स्रोतों जैस ेगोबर, खाद और फसल ऄवशेषों का ईपयोग 

ककया जाता ह ैतिा आनके साि रासायषनक ईवणरकों का संतुषलत 

ियोग ककया जाता ह।ै यह पद्षत संसाधनों के संरक्षर्, पयाणवरर् 

सुरक्षा और लागत में कमी लान े में सहायक होती ह।ै एकीकृत 

पोषक तत्व िबंधन में हरी खाद, फसल चक्र, जैव ईवणरक तिा 

कम्पोथट जैस ेघटकों को भी शाषमल ककया जाता ह,ै षजससे मृदा 

में जैषवक पदािण की मािा बढती ह।ै आससे मृदा की भौषतक, 

रासायषनक और जैषवक गुर्ों में सुधार होता ह।ै तिा पोषक 

तत्वों की ईपलब्धता बेहतर बनती ह।ै आस िकार यह पद्षत मृदा 

थवाथ्य को दीघणकाल तक बनाए रखन े और रटकाउ कृषष 

ईत्पादन को िोत्साषहत करने में महत्वपूर्ण भूषमका षनभाती ह।ै 

वषण 2000 में जैषवक स्रोतों से ईपलब्ध कुल NPK क्षमता 14.85 

षमषलयन टन िी, जो 2025 तक बढकर 32.41 षमषलयन टन होन े

का ऄनुमान ह।ै हाल के ऄध्ययनों (2020-2023) के ऄनुसार कृषष 

ऄवशेष, पशु ऄपषशष्ट और ऄन्य जैषवक स्रोतों से भारत में 

िषतवषण लगभग 23-24 षमषलयन टन NPK पोषक तत्वों की 

ईपलब्धता पाइ जाती ह ै( शमाण एट ऄल., 2025; एफ.ए.ओ., 

2019), जो रटकाउ कृषष और एकीकृत पोषक तत्व िबंधन को 

बढावा दने ेमें महत्वपूर्ण भूषमका षनभाती ह।ै 

 

 

 
षिसीजन पोषक तत्व िबंधन की तकनीकें  जैस े ऑषटटकल 

सेंसर, क्लोरोकफल मीटर, लीफ कलर चाटण, ओषमशन टलॉट तकनीक 

तिा पोषक तत्व िबंधन मॉडल, फसलों में पोषक तत्वों के 

अवश्यकता अधाररत ईपयोग में महत्वपूर्ण भूषमका षनभात ेहैं। ये 

तकनीकें  मृदा और पौधों में पोषक तत्वों की थिाषनक एव ं

समयानुसार षभन्नताओं को ध्यान में रखकर पोषक तत्व ईपयोग 

दक्षता को बढाती हैं तिा ईच्च ईत्पादन िाप्त करने में सहायक होती 

हैं। ओषमशन टलॉट तकनीक और कंटयूटर अधाररत मॉडल पोषक 

तत्व िबंधन के षलए षवशेष रूप से िभावी षसद् होत े हैं, और 

ईपरोक्त तकनीकों का षवश्व के कइ दशेों में ईपयोग ककया जा रहा ह।ै 

भारत में भी आस तरह की तकनीकों का कृषष में समायोजन कर 

एकीकृत पोषक तत्व िबंधन ककया जा सकता ह ैजो कक भारत के 

छोटी, मध्यम एव ं बडी जोत वाल े ककसानों के षलए लाभिद हो 

सकता ह।ै  
 

षनष्कषण 

 


